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Tóm tắt nội dung sách Ẩn tu nơi núi tuyết.

 Vượt lên bao khó khăn cả về vật chất lẫn tinh thần, sự kỳ thị giới tính, đối mặt với cái chết, và chính nội tâm của mình Tenzin Palmo đã chứng minh cho cả thế giới Phật giáo thấy sức mạnh tâm linh và niềm tin vững chắc không gì ngăn cản vào Pháp đã tạo nên những thành tựu lớn lao…

 Ẩn tu nơi núi tuyết là một bản anh hùng ca về hành trình tìm chân lý của một người phụ nữ phương Tây. Vượt lên bao khó khăn cả về vật chất lẫn tinh thần, sự kỳ thị giới tính, đối mặt với cái chết, và chính nội tâm của mình Tenzin Palmo đã chứng minh cho cả thế giới Phật giáo thấy sức mạnh tâm linh và niềm tin vững chắc không gì ngăn cản vào Pháp đã tạo nên những thành tựu lớn lao. Tấm gương của Ni sư đã gợi cảm hứng cho biết bao phụ nữ khao khát tâm linh trên toàn thế giới, thổi vào trái tim họ dòng máu nhiệt huyết cháy bỏng. Không chỉ là hình mẫu lý tưởng cho toàn thể Ni giới mà Ni sư còn là người cống hiến không biết mệt mỏi cho việc xây dựng ni viện và giáo dục ni giới sau khi xuất động.

Xem thêm:  [Tải Ebook] Phương thuốc chánh niệm mầu nhiệm PDF

Thông tin tác giả: 

 

Vicki Mackenzie sinh tại Anh. Sau khi tốt nghiệp trường đại học Queensland cô làm phóng viên cho tờ báo The Sun ở Sydney. Sau đó cô trở thành cây viết nổi bật và hợp tác với rất nhiều báo lớn tại Úc như Daily Sketch, Daily Mail, the Sunday Times, Observer, Daily Telegraph, the Sunday Telegraph… Năm 1976 cô tham gia một khóa thiền kéo dài một tháng tại Nepal dưới sự hướng dẫn của những lạt ma Tây tạng. Chuyến đi này đã khiến cô quan tâm đặc biệt tới Phật giáo và là nguồn cảm hứng dạt dào để cô hoàn thành nhiều cuốn sách về đề tài này, một trong những cuốn sách bán chạy nhất mang tên Reincarnation: The Boy Lama , Reborn in the West: The reincarnation masters  … và cuốn sách này,Ẩn tu nơi núi tuyết, viết về huyền thoại Phật giáo Tenzin Palmo.
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