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Bạn có thể tải sách Đức Phật trong Ba lô tại đây

TẢI SÁCH NGAY

Tóm tắt nội dung sách Đức Phật trong Ba lô.

“Đức Phật trong ba lô” là cuốn sách thật tuyệt vời! Mọi điều mà giới trẻ muốn biết… Tác giả hiển nhiên là rất hiểu các bạn trẻ, và qua câu trả lời của mình, ông đã hướng cho các bạn trẻ một cách sống tốt trong thế giới thực” (Marion Collins, Giám đốc trung tâm Enriched studies Los Angeles)

 

Cùng với quá trình trưởng thành và thay đổi, tuổi trẻ cũng có thể là giai đoạn của những lo âu, mệt mỏi.  Những người trẻ tuổi nhiều khi cảm thấy lúng túng, như thể họ bị bỏ lại một mình giữa một nơi hoang dã hay giữa một chiến trường. Họ có thể cảm thấy như không còn ai để mà tin tưởng, không ai quan tâm đến họ, rằng họ không có mục tiêu nào trong cuộc sống.

 

Nhưng, không có ai sống mà không có một nhiệm vụ, mục đích nào đó trên cõi đời này. Và chính sự nhận biết về nhiệm vụ và mục tiêu đó là điều mang lại ý nghĩa rõ ràng và sự mãn nguyện trong cuộc sống mỗi con người.

 

Daisaku Ikeda là tác giả nổi tiếng đồng thời là nhà lãnh đạo tinh thần, với một cách tiếp cận đơn giản, khách quan, đã kết nối với sự hiểu biết vô tận của Đạo Phật để giải đáp các vấn đề và mối quan tâm của giới trẻ hiện nay. Dựa vào hơn 50 năm thực hành  Phật Pháp và kinh nghiệm hướng dẫn hàng triệu người trẻ tuổi để có được niềm vui và cuộc sống lành mạnh, Ngài Ikeda đã chia sẻ với bạn đọc cái nhìn sâu sắc trong hàng loạt các chủ đề khác nhau.

 

Với Đức Phật trong ba lô, các bạn trẻ có thể tìm thấy được những câu trả lời sâu sắc và thiết thực nhất cho những vấn đề mà mình quan tâm xung quanh các chủ đề như gia đình, bạn bè, tình yêu, mơ ước, mục tiêu cuộc đời… Dù có những câu hỏi có vẻ đơn giản, chúng ta vẫn luôn thấy sự thông tuệ trong cách trả lời thằng thắn của Ngài. Lời khuyên của Ngài tràn đầy sự cảm thông, khích lệ. Khi làm theo lời khuyên ấy, chúng ta sẽ dần nhận ra khả năng kiểm soát định mệnh của riêng mình.

 

Trong lời giới thiệu cuốn sách của mình, Daisaku Ikeda viết: “Một trong những mục tiêu tôi đặt ra trong đời là giúp các bạn trẻ có được hi vọng và sự tự tin vào tương lai của mình. Bản thân tôi có một niềm tin vô hạn dành cho giới trẻ, và vì thế tôi nói với họ: Các bạn là niềm hi vọng của nhân loại! Mỗi bạn đều có một tương lai tươi sáng phía trước. Mỗi bạn đều có một tiềm năng quý giá đang chờ được phát triển. Thành công của các bạn, vinh quang của các bạn sẽ là vinh quang cho tất cả chúng ta. Vinh quang của các bạn sẽ dẫn dắt con đường trong thế kỷ này, thế kỷ của hòa bình và nhân đạo, thế kỷ quan trọng nhất cho tất cả nhân loại.”

 

 

Một số lời khen tặng:

 

“Đức Phật trong ba lô là cuốn sách thật tuyệt vời! Mọi điều mà giới trẻ muốn biết… Tác giả hiển nhiên là rất hiểu các bạn trẻ, và qua câu trả lời của mình, ông đã hướng cho các bạn trẻ một cách sống tốt trong thế giới thực”

Marion Collins, Giám đốc trung tâm Enriched studies Los Angeles

 

“Cuốn sách là lời khuyên tuyệt vời dành cho nhân loại… Tôi chân thành khuyên những người khao khát phát triển bản thân nên đọc.”

Arun Gandhi, cháu nội của Mahatma Gandhi,

Giám đốc sáng lập Viện M.K. Gandhi về Bất bạo động

  

Thông tin tác giả:

 

Daisaku Ikeda là chủ tịch Hội Soka Gakkai Quốc tế (SGI), một trong những phong trào phục hưng Phật giáo phát triển nhanh nhất và năng động nhất trên thế giới hiện nay. Với gần 12 triệu thành viên trên gần 200 quốc gia, Hội SGI thúc đẩy việc giáo dục, trao đổi văn hóa quốc tế và thiết lập hòa bình thế giới. Triết lý của SGI dựa trên những lời dạy của Nichiren, một vị thầy và nhà cải cách Phật giáo Nhật Bản thế kỷ 13.

 

Là lãnh đạo tinh thần của hàng triệu người, Daisaku Ikeda đặc biệt quan tâm tới sự phát triển của giới trẻ trong suốt hơn 50 năm tu tập Phật giáo Nichiren và 40 năm ở cương vị lãnh đạo toàn cầu của Soka Gakkai. Cùng với hàng trăm danh vị cao quý và lời khen tặng được trao trên khắp thế giới, ông đã được nhận giải thưởng về Hòa bình của Liên hiệp quốc năm 1983.
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