
	Skip to content		
			
				
					
						
					
				
	
		
		
			Menu		
	
			
			
								
					Menu				
					Home
	Tải Sách
	Sách kỹ năng sống
	Sách sống khỏe
	Sách văn học
	Sách kinh tế
	Sách ngoại ngữ
		Sách tiếng Anh
	Sách tiếng Hàn
	Sách tiếng Hoa
	Sách tiếng Nhật



	Sách giáo khoa
		Sách lớp 1
	Sách lớp 2
	Sách lớp 3
	Sách lớp 4
	Sách lớp 5
	Sách lớp 6
	Sách lớp 7
	Sách lớp 8
	Sách lớp 9
	Sách lớp 10
	Sách lớp 11
	Sách lớp 12
	Sách tham khảo



	Sách kỹ thuật
	Sách lập trình
	Sách lịch sử
		Lịch sử quốc tế
	Lịch sử Việt Nam
	Sách Địa lý



	Sách luật
	Sách nấu ăn
	Sách nuôi dạy con
	Sách nuôi trồng
	Sách thiếu nhi
	Sách tôn giáo
		Sách phật giáo



	Sách Y



	Top Sách Hay
	Tìm Kiếm Sách



			

		
					

		
				
			
				
						
							
						
					
					
						Menu					
						Home
	Tải Sách
	Sách kỹ năng sống
	Sách sống khỏe
	Sách văn học
	Sách kinh tế
	Sách ngoại ngữ
		Sách tiếng Anh
	Sách tiếng Hàn
	Sách tiếng Hoa
	Sách tiếng Nhật



	Sách giáo khoa
		Sách lớp 1
	Sách lớp 2
	Sách lớp 3
	Sách lớp 4
	Sách lớp 5
	Sách lớp 6
	Sách lớp 7
	Sách lớp 8
	Sách lớp 9
	Sách lớp 10
	Sách lớp 11
	Sách lớp 12
	Sách tham khảo



	Sách kỹ thuật
	Sách lập trình
	Sách lịch sử
		Lịch sử quốc tế
	Lịch sử Việt Nam
	Sách Địa lý



	Sách luật
	Sách nấu ăn
	Sách nuôi dạy con
	Sách nuôi trồng
	Sách thiếu nhi
	Sách tôn giáo
		Sách phật giáo



	Sách Y



	Top Sách Hay
	Tìm Kiếm Sách



			

		
		
	
				
			
	
		
			

	
		
Home » Sách nuôi dạy con » [Tải ebook] Cùng Con Vào Bếp PDF


			
				[Tải ebook] Cùng Con Vào Bếp PDF
		
			 Tai Sach
23:25 - 06/05/2023




            

    

            
            



        

            
            



        

            
            



        

            
            



        

            
            



        

    

    

            
            



        

            
            



        

            
            



        

            
            



        

            
            



        

    



                


            Đánh giá sách
    

    


		

					
			
		
			Nội dung bài viết
	Download ebook Cùng Con Vào Bếp pdf.
	Nội dung sách Cùng Con Vào Bếp.
	Review sách Cùng Con Vào Bếp.
	Mua sách Cùng Con Vào Bếp ở đâu.




Taisach.org – Quyển sách Cùng Con Vào Bếp viết bởi tác giả Nguyễn Minh Thư và được Phụ Nữ phát hành. Cùng Con Vào Bếp được bán với giá 99,000₫, hãy mua sách để ủng hộ tác giả bạn nhé.

Bạn đang xem: Cùng Con Vào Bếp PDF

Thông tin về sách


	Mã hàng	9786045656242
	Tên nhà cung cấp	Phụ Nữ
	Tác giả	Nguyễn Minh Thư
	NXB	Nhà Xuất Bản Phụ Nữ
	Năm XB	2018
	Trọng lượng(gr)	250
	Kích thước	16 x 24
	Số trang	116
	Hình thức	Bìa Mềm




Download ebook Cùng Con Vào Bếp pdf.



Bạn có thể tải sách Cùng Con Vào Bếp tại đây

TẢI SÁCH NGAY

Nội dung sách Cùng Con Vào Bếp.

Cùng con vào bếp

Nấu ăn không đơn thuần chỉ là việc nhà, mà nó còn là những bài học về kỹ năng sống, về tình cảm gia đình.


Đứng ở góc độ khoa học, khi những đứa trẻ tham gia vào các công việc gia đình, trong đó có nấu nướng thì chúng có nhiều khả năng để hoàn thành tốt công việc học hành của mình hơn, có nghề nghiệp thành công hơn và có mối quan hệ tốt với những người xung quanh.


Xét ở góc độ tình cảm gia đình, học nấu nướng là cách để hiểu tầm quan trọng của bữa ăn gia đình, là cơ hội để trẻ thêm yêu thương gia đình. Đặc biệt, việc vào bếp sẽ giúp kéo trẻ rời khỏi màn hình ti vi, trò chơi điện tử trên điện thoại, máy tính bảng… để trẻ được sống với thế giới thực sinh động và đầy màu sắc.

Xem thêm:  [Tải ebook] Phòng Khám Bác Sĩ Đốm: Vở Kịch Của Voi - Bệnh Sởi PDF


Tập cho trẻ nấu ăn ở bất kỳ lứa tuổi nào cũng tốt:


Ở giai đoạn từ 1 – 2 tuổi, trẻ thích tìm tòi, khám phá, nên chúng ta có thể dạy trẻ nhận biết rau – củ – quả, nhận biết các dụng cụ làm bếp, chơi trò hỏi đáp với trẻ xem đây là cái gì, màu gì, dùng để làm gì… Đây là cách để dạy trẻ ghi nhớ.


Ở giai đoạn từ 3 – 4 tuổi, trẻ hứng thú với việc ăn uống hơn, có thể cho trẻ tự làm một số việc như: bóc trứng, rót nước, dầm hoa quả để uống, miêu tả mùi vị, hình thù… của đồ ăn.


Ở giai đoạn từ 4 – 5 tuổi, thường trẻ sẽ rơi vào tình trạng biếng ăn, vì vậy phải cho trẻ thường xuyên học nấu ăn cùng các bạn, các anh chị trong gia đình, tạo điều mới lạ giúp trẻ hứng thú trong bữa ăn.


Ở giai đoạn từ 6 – 7 tuổi, trẻ đã hình thành rất nhiều sở thích của mình, vì vậy hãy dạy cho trẻ tự làm những món ăn yêu thích như đồ ăn vặt, những món ăn đơn giản…


Khoảng thời gian từ 8 – 11 tuổi, trẻ đã biết tự dùng các dụng cụ nhà bếp, tự biết chuẩn bị bữa ăn, vậy hãy cho trẻ tự chuẩn bị đồ ăn để mang tới trường, tới nơi cắm trại và tự quyết định thực đơn để cân bằng bữa ăn.


Cùng con vào bếp – Những chia sẻ cùng các bậc phụ huynh về những lợi ích khi trẻ được cùng vào bếp, đồng thời gợi ý một số món ăn đơn giản để cùng trẻ thực hiện mỗi khi có điều kiện.


Review sách Cùng Con Vào Bếp.

Đang cập nhật…

Mua sách Cùng Con Vào Bếp ở đâu.

Bạn có thể mua sách Cùng Con Vào Bếp bản quyền tại đây với giá 99,000₫.
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