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	Download ebook 18 năm kim cương – Mẹ Việt dạy con bước cùng toàn cầu pdf.
	Tóm tắt nội dung sách 18 năm kim cương – Mẹ Việt dạy con bước cùng toàn cầu.
	Review sách 18 năm kim cương – Mẹ Việt dạy con bước cùng toàn cầu.
	Mua sách 18 năm kim cương – Mẹ Việt dạy con bước cùng toàn cầu ở đâu.




Taisach.org – Quyển sách 18 năm kim cương – Mẹ Việt dạy con bước cùng toàn cầu viết về chủ đề Nuôi dạy con. Sách được bán với giá 92.000₫, bạn có thể mua sách bản quyền để ủng hộ tác giả.

Bạn đang xem: 18 năm kim cương – Mẹ Việt dạy con bước cùng toàn cầu PDF

Thông tin về sách.

Download ebook 18 năm kim cương – Mẹ Việt dạy con bước cùng toàn cầu pdf.



Bạn có thể tải sách 18 năm kim cương – Mẹ Việt dạy con bước cùng toàn cầu tại đây

TẢI SÁCH NGAY

Tóm tắt nội dung sách 18 năm kim cương – Mẹ Việt dạy con bước cùng toàn cầu.

18 năm kim cương là 18 năm cho hành trình nghề làm cha mẹ cũng là 18 năm phải trả giá những giọt nước mắt thầm lặng. Và qua 18 năm bạn sẽ tự tin nói với chính bản thân mình “Nếu bạn chắc chắn rằng bạn đã luôn  đồng hành bên đứa trẻ của bạn cho đến khi nó 18 tuổi, thế thì bạn hoàn toàn  không phải lo nghĩ về tương lai của nó!”

Đó là câu mà tác giả Hồ Thị Hải Âu  nhắc đến đầu tiên trong cuốn sách. Điều đó được chứng minh việc Minh Khuê nhận được học bổng toàn phần tại trường Harvard, và bắt đầu bước qua cánh cửa xa gia đình, đến một nơi rất xa, cách Việt Nam hơn nữa vòng trái đất, bản thân làm mẹ như tác giả Hồ Thị Hải Âu phải làm như thế nào, phải chuẩn bị ra sao để thực sự vững tin và an tâm khi mình phải xa đứa con gái đã ôm ấp trong 18 năm qua.

 “Không có bất cứ nền giáo dục phổ cập nào hoàn toàn “khớp” và hoàn hảo với đứa trẻ của bạn,  dù đó là nền giáo dục Anh, Mỹ, Nhật hay Do Thái…, đó là lý do để khẳng định giáo dục gia đình  phải là trụ cột, luôn quan trọng và mang tính  quyết định đến an vui và thành tựu trên hành trình trưởng thành của đứa trẻ!” Và chính bố mẹ phải là người tìm ra nó, bằng cách tự học hỏi và tìm tòi. Nhưng có một nghịch lý rằng hầu như ngành nghề nào cũng được đào tạo ra trường lớp bài bản, chỉ riêng nghề làm ba mẹ thì không có được sự may mắn đó. Bản thân người cha, người mẹ có thể trở thành bác sĩ, nhà tâm lý, thầy/cô giáo, … bằng cách tìm tòi, học hỏi, cũng như họ sẽ là một vị diễn giả xuất sắc nhất khi dạy người khác vượt qua nỗi sợ hãi, chiến thắng bản thân mình như thế nào, kỷ luật bản thân mình như thế nào để thành công,….

“Đứa trẻ là một tiểu vũ trụ diệu kỳ và toàn vẹn, là tổng hòa của mọi mối quan hệ tự nhiên và xã hội. Do đó, để dẫn dắt đứa trẻ đến trưởng thành, vững vàng hoan hỉ và lợi lạc, chúng ta cần học cách tư duy khoa học – nhân học toàn vẹn! Nỗ lực giúp trẻ hợp thông với tự nhiên, nhận diện những quy luật của tự nhiên ấy là bạn đang được Mẹ Thiên Nhiên dẫn dắt, cho bạn những gợi ý sáng suốt để hành trình đồng hành của bạn cùng đứa trẻ luôn tràn đầy tuệ giác, hoan hỉ.” (Hồ Thị Hải Âu. )

Có thể nói 18 năm kim cương mà tác giả Hồ Thị Hải Âu đã trải qua, nó được thu nhỏ lại trong 432 trang giấy với 3 phần và 7 chủ đề. Đương nhiên cuốn sách này đã lượt bớt những thăng trầm cảm xúc khi nuôi dạy một đứa trẻ nên người. Và bất cứ cha mẹ nào cũng hiểu được điều đó. Nhưng điều đó đâu có quan trọng rằng khi ba mẹ đã đồng ý mở thế giới quan của mình để dung nạp những kiến thức của người mẹ nuôi dạy con thành công này, để sự mạnh mẽ, can đảm nhưng đầy trí tuệ của chính tác giả hòa quyện vào tâm hồn của chính bạn.

“Cậu đã bước đi từ bóng tối về miền ánh sáng, nhưng điều tớ cảm phục cậu, đó là cậu đã thông thái và kiên nhẫn để dìu dắt Minh Khuê bước đi từ miền ánh sáng của mẹ đến miền ánh sáng nội tâm nội lực của cô bé ấy – thứ ánh sáng lấp lánh, thường hằng tuệ giác của triết học Đức Phật nhiệm màu minh triết!”

(Tiến sĩ Nguyễn Mạnh Hùng)

Mục lục

Lời mở đầu

Lời cảm tạ dành cho – “Tôi của quá khứ”

Thay lời muốn nói – Tôi đã viết cuốn sách này như thế nào?

PHẦN I: HỌC CÁCH TƯ DUY TOÀN VẸN

Chương 1: Con đường tuệ giác để đồng hành cùng con

♥ Nếu con là hoa sen hãy biết hàm ơn bùn

♥ Tách trẻ ngủ riêng sớm – tập quán không thuận tự nhiên

♥ Huấn luyện cho con phẩm chất của chim đại bàng

Chương 2: Từ bỏ thói ngụy biện vì đứa trẻ của bạn cần được hưởng một tình yêu tuệ giác!

♥ “Xây đắp niềm tin” – cơ chế của bản năng tự vệ

♥ Từ cô vịt xấu xí, tôi biến thành nàng thiên nga!

♥ “Sự thật – chân lý” thường khắc nghiệt và khó chấp nhận

♥ Ngụy biện – con rắn hổ mang tráo trở

♥ Để dạy con, tôi quyết tâm cai nghiện  thói ngụy biện như thế nào?

♥ Từ bỏ dần thói ngụy biện con đường vững vàng nội lực

♥ Ứng phó với thói ngụy biện khi nó là áp lực ngoại cảnh  trên hành trình đồng hành cùng con

PHẦN II: QUY LUẬT SINH TỒN TỰ NHIÊN –  HỆ XƯƠNG SỐNG CỦA TRIẾT LÝ  DẠY CON SÁNG SUỐT

♥ Tình mẫu tuệ giác – cơn mưa bất tận

♥ Mẹ tin con dù con không hoàn hảo

♥ Mẹ Thiên Nhiên dẫn lối tôi đi 

♥ Dạy con – nghệ thuật dẫn dắt  chứ không chỉ là áp dụng phương pháp

♥ Đừng biến trẻ thành thùng chứa kháng sinh

♥ “Giáo dục sớm” xin đừng ngộ nhận

♥ Bàn thêm về trào lưu giáo dục sớm

♥ Đừng “hy sinh”, hãy tận hiến  và tận hưởng hành trình yêu thương 

♥ Những tác hại lâu dài khi trẻ bị  cách ly với môi trường tự nhiên 

♥ Đừng vui vì trẻ luôn vâng lời! Đừng hài lòng vì trẻ tự do vô kỷ luật!

PHẦN III: MƯỜI TÁM NĂM KIM CƯƠNG

Chương 1: Kỷ luật mềm

♥ Giúp trẻ bồi đắp năng lực tập trung toàn bộ 

♥ Bồi đắp năng lực “một mình” cho trẻ

♥ “Không có việc gì dễ dàng!”

♥ Vú giả, bỉm và xe đẩy – thủ phạm  của nhiều chứng tật khó sửa ở trẻ!

♥ “Thầy cô là người bình thường!”

Chương 2: Kỷ luật tình thương

♥ Con đường bồi đắp hoan hỉ nội tâm cho trẻ

Chương 3: Kỷ luật nước mắt

 ♥ “Kỷ luật không nước mắt”– cơn hoang tưởng trả giá bằng nước mắt

 ♥ Năng lực chữa lành vết thương: 20 năm và 3 tháng

 ♥ “Kỷ luật nước mắt” con đường tình yêu tràn đầy tuệ giác

 ♥ Một tình huống và triết lý  dạy con khác nhau của ba người mẹ!

♥ Hiểu quy luật sinh tồn và  thái độ cùng chịu trách nhiệm

 ♥ Minh Khuê đề nghị mẹ viết sách  “Mắng con thế nào cho hiệu quả?”

Chương 4: Kỷ luật nội tâm 

♥ Để bữa ăn trở nên nhẹ nhõm, vui vẻ

♥ Làm trỗi dậy bản năng hướng thượng − năng lực kết nối xã hội

♥ Muốn trẻ tập trung cao độ  trong học tập, hãy giúp trẻ hiểu biết về  bản năng tính dục từ sớm nhất

Chương 5: Bồi đắp phẩm chất cốt lõi bền vững  như kim cương

♥ Dạy trẻ biết kiểm soát cảm xúc

♥ Đừng so sánh và hãy luôn so sánh

♥ Dạy trẻ giá trị của tình yêu lao động  và năng lực lao động bền bỉ

♥ Loại bỏ những suy nghĩ mặc định

♥ Phẩm chất và kỹ năng –   muốn thuần thục phải rèn luyện bền bỉ

♥ Nhật ký hành trình 

♥ Dạy trẻ năng lực chung sống  với áp lực hiệu quả và vui vẻ

♥ 17 cách chúng tôi rèn luyện và thực hành hàng ngày để đáp ứng với áp lực mà vẫn vui vẻ

♥ Chấp nhận cạnh tranh

♥ Thành công là giá trị nền tảng để trẻ hạnh phúc!

♥ Tôi dạy Minh Khuê kỹ năng sống như thế nào?

♥ Thuyết phục trẻ không làm  những điều sai lầm mình từng mắc

♥ Khi con vào tuổi teen “Trẻ cá tính” – Không phải là thói xấu

♥ Tuổi teen của con: Quả bóng “mong muốn bày tỏ  phản kháng” và chiếc van an toàn của mẹ 

 ♥ Tuổi teen yêu dấu của con:  Mẹ cầu thị để được làm bạn cùng con

♥ Cần hạn chế bạo lực trong đời sống  để dạy trẻ tốt hơn

♥ Bài học từ những bó hoa trong thùng rác

Xem thêm:  [Tải ebook] Mẹ Hỏi Bé Trả Lời - Hỏi Đáp Rèn Trí Thông Minh - 3-4 Tuổi PDF

Review sách 18 năm kim cương – Mẹ Việt dạy con bước cùng toàn cầu.

Đang cập nhật…

Mua sách 18 năm kim cương – Mẹ Việt dạy con bước cùng toàn cầu ở đâu.

Bạn có thể mua sách 18 năm kim cương – Mẹ Việt dạy con bước cùng toàn cầu chính hãng tại đây với giá 92.000₫.

Tìm kiếm liên quan

18 năm kim cương – Mẹ Việt dạy con bước cùng toàn cầu PDF

18 năm kim cương – Mẹ Việt dạy con bước cùng toàn cầu Full
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